Spejarscoutprogrammet i MuHö

Allmänna principer för spejarscouternas program
- Programmet är uppbyggt av etapper: Samhälle, Kreativitet, Lägerliv och överlevnad. 
Samhälls- och kreativitetsetapperna tar ett halvt år per etapp medan lägerliv och överlevnad sprids ut över ett år.

- Etapperna görs enligt ett roterande system enligt följande:
år 1: kreativitet + lägerliv (tyngdpunkt på kreativitet under hösten och på lägerliv under våren, men så att patrullen ändå ganska långt själva väljer hur de fördelar tiden mellan etapperna)

år 2: samhälle + överlevnad (tyngdpunkt på samhälle under hösten och på överlevnad under våren, men så att patrullen ändå ganska långt själva väljer hur de fördelar tiden mellan etapperna)

år 3: lägerliv + överlevnad (tyngdpunkt på lägerliv under hösten och på överlevnad under våren, men så att patrullen ändå ganska långt själva väljer hur de fördelar tiden mellan etapperna)

Eftersom vi får nya spejarscouter varje år så kommer ju inte alla att följa etapperna i just dendär ordningen, utan vissa börjar från det som i tabellen är år 2, och vissa från det som i tabellen är år 3.

- I programmet finns en grupp Gemensamma aktiviteter. Detta är aktiviteter som i princip görs i varje etapp. Aktiviteterna har fyra nivåer; första nivån görs i första etappen, andra i den andra etc. MEN detta är väldigt anpassningsbart och huvudsaken är att man i slutet av sin spejartid har gjort alla obligatoriska gemensamma aktiviteter. 
- De gemensamma aktiviteterna är kårens ansvar att ordna, dvs. de ordnas under förläggningar, hajker och avd-träffar. Patrullen ansvarar för att de får etapp-aktiviteterna gjorda. Patrullerna meddelas alltid i början av terminerna om hur de gemensamma aktiviteterna fixas.

- Det är okej att få en aktivitet kuittad innan man på riktigt börjat med den etappen.
- Spejarprogrammets fyrar är valbara, och de är närmast på kårens ansvar att fixa. 

- I slutet av sin spejarscouttid deltar man i drillen (tidigare II-klassdrillen, nytt namn; spejarscoutdrillen). Här gäller samma system som för äventyrsscoutdrillen; om möjligt ordnas två serier, en för dem som gjort alla obligatoriska aktivteter och en för dem som inte gjort dem, men som ändå vill komma med och testa sina kunskaper. Drillen ordnas vid ett tillfälle (insatt vid terminsplaneringen) och missar man de så är det voivoi.

- För att få slutmärket (gamla II-klassmärket, nytt namn: spejarscoutsigillet) måste man ha gjort alla obligatoriska aktiviteter, deltagit i drillen och deltagit i ett läger under sin spejarscouttid.

- Spejarscouterna får för sin uppföljning av vad de gjort ett häfte. På grund av att detta häfte är ganska jobbigt att göra får de till en början (läsåret 10-11) en betaversion som finslipas under året medan vi ser vad som funkkar) Aktivitetskortet funkkar inte för dem. Faddrarna har ansvaret för att följa upp vad spejarscouterna gjort och får en exceltabell för det.

- Programmet och patrullen i största allmänhet funkkar bäst om vi strävar efter att patrullerna i stortsett ser lika ut från år till år; så att vi inte varje höst river upp dem och bygger om dem helt och hållet. 

- Programmet kräver mycket av patrulledarna och faddrarna. Det rekommenderas att ledarna bekantar sig med programmet ordentligt för att lättare kunna planera, koordinera och följa upp.

Gemensamma aktiviteter

KUNSKAPER I FÖRSTA HJÄLPEN

- Första hjälpen 1
OBLIGATORISK; alla nivåer görs, 1/etapp
Nivå 1: Jag kan sköta små sår och lindriga brännskador

Nivå 2: Jag känner igen tecken på hypotermi och köldskador och kan vårda lindriga köldskador

Nivå 3: Jag kan stoppa större blodflöde och vet hur man vårdar en person som hamnat i chock

Nivå 4: Jag kan vårda en medvetslös patient
- Första hjälpen 2
OBLIGATORISK; alla nivåer görs, 1/etapp 

Nivå 1: Jag samlar ihop första hjälpen utrustning för en hajk och vet vad som finns i kårens första hjälpen väska. Jag kan ringa ett nödsamtal.

Nivå 2: Jag simmar klädsim och klär av mig i vattnet.
Nivå 3: Jag känner igen en situation där återupplivning behövs och övar konstgjord andning

Nivå 4: Jag bekantar mig med de vanligaste sjukdomsattackerna och kan ge första hjälp vid: epilepsi, diabetes, akut bröstsmärta och migrän.

UTFÄRDSFÄRDIGHETER
- Bivackering
OBLIGATORISK: nivå 1 och 2, båda görs. VALBAR: nivå 3
Nivå 1: Jag kan sätta upp, ta ner, spänna och vårda ett vindskydd samt övernattar i ett sådant.

Nivå 2: Jag kan sätta upp, ta ner, spänna och vårda ett Nigertält samt övernattar i ett sådant.

Nivå 3: Jag deltar i en vinterhajk och fungerar som eldvakt tillsammans med en mer erfaren.

- Eldslagning
OBLIGATORISK; alla nivåer görs, 1/etapp
Nivå 1: Jag kan göra upp eld och vet hur man släcker den. (repetition från äve-tiden + mer om tände, eldvett och etikett)
Nivå 2: Jag bekantar mig med olika eldar. repeterar pyramid och pagod och lär sig dessutom åtminstone jägareld, stjärneld + vet vilka ändamål eldarna lämpar sig för.
Nivå 3: Jag gör tillsammans med en kompis upp en ”gerillaeld”. (både veden och tändet ur naturen, liten och ”ekonomisk” eld. släcker elden utan vatten och lämnar så lite spår som möjligt)
nivå 4: Jag bygger upp en eldstad från skratch.

- Utfärdsmat 
OBLIGATORISK; alla nivåer görs, 1/etapp
Nivå 1: Jag tillreder utfärdsmat på stormkök

Nivå 2: Jag tillreder utfärdsmat av råvaror

Nivå 3: Jag skaffar och tillreder näringsrik utfärdsmat

Nivå 4: Jag tillreder mat över öppen eld

- Orientering 1
OBLIGATORISK; alla nivåer görs, 1/etapp
Nivå 1: Jag repeterar användningen av grund- och orienteringskartan. (repetera karttecken, färgerna, skalan)
Nivå 2: Jag repeterar kompassanvändning och bekantar mig med parstegningsskala. (kompassen, kompasskurs, kompassens grader, parstegningsskala)
Nivå 3: Jag orienterar med en specialkarta, till exempel en höjdkurvskarta.
Nivå 4: Jag deltar i en skattjakt

- Orientering 2
OBLIGATORISK: nivå 1, 2 och 3. VALBAR: nivå 4
Nivå 1: Jag orienterar ensam med orienteringskarta (ca 3 km)
Nivå 2: Jag orienterar ensam med grundkarta (ca 3km)
Nivå 3: Jag orienterar nattetid tillsammans med en kompis

Nivå 4: Jag bekantar mig med koordinatsystemet (på enkel nivå, lek-geocaching på typ avd-träff)

- Vård av utrustning 
OBLIGATORISK; alla nivåer görs, 1/etapp
Nivå 1: Jag vässar en kniv eller en yxa

Nivå 2: Jag vårdar utfärdsutrustningen (rengör och oljar redskap, rengör och torkar rep eller vindskydd, rengör trangian)
Nivå 3: Jag vårdar kårens bivacker och lär mig reparera min rinkka. (rapporterar till materialförvaltaren, utför enkla reparationsarbeten under materialförvaltarens övervakning)
Nivå 4: Jag kan byta bett på kårens sågar.

SJÖ

- Navigation och teori 


VALBAR
Nivå 1: Jag repeterar båtvett och bekantar mig med säkerhetsbestämmelser till sjöss

Nivå 2: Jag repeterar prickar och bekantar mig med övriga vanliga sjömärken och deras funktion (linjetavlor)
Nivå 3: Jag kan ta ut kurser till sjöss.
- Segling och praktiska övningar 

VALBAR
Nivå 1: Jag paddlar kanot och vet hur man beter sig i en kanot.

Nivå 2: Jag vet vad man ska göra om kanoten kantrar.

Nivå 3: Jag provar på segling

Kreativitet

KURS

- Etappen och fyren 
OBLIGATORISK; aktiviteten görs pånytt i varje etapp

Nivå 1: Vi planerar etappen: hurudan fyr, vilka aktiviteter, terminsprogram. 

- Vi-anda 

OBLIGATORISK: nivå 1 görs i etapp 1; därefter kan man välja, och får göra samma nivå flera gånger; men minst en nivå per etapp.
Nivå 1: Jag bekantar mig med min patrull: patrullmedlemmarna, PL:arna, faddern, eventuella patrulltraditioner och symboler
Nivå 2: Vår patrull är den bästa patrullen: samarbetsövningar, teambuilding, gör patrullsymbol (fana, loggbok, patrullkista..)

Nivå 3: I vår patrull: patrullens styrkor, samarbetsövningar, symboler
Nivå 4: Jag och patrullen: patrullens styrkor, den egna rollen i patrullen, samarbete, teambuilding...
- Patrullens regler
OBLIGATORISK; nivå 1 görs i etapp 1. I de övriga etapperna väljer man någondera.
Nivå 1: Vi gör upp regler för patrullen; spejarscouternas ideal, rättigheter och skyldigheter i patrullen, kossatävlingen.

Nivå 2: Vi uppdaterar patrullens regler

ORGANISERING

- Kårens år 
VALBAR
Nivå 1: Jag bekantar mig med kårens verksamhetsplan (gör upp kalender, kårens traditionella evenemang, när kan vi ha fyren? vilka evenemang deltar vi i?)
Nivå 3: Jag bekantar mig med kårens och FiSSc:s verksamhetsplan (gör upp kalender, kårens traditionella evenemang, när kan vi ha fyren? vilka evenemang deltar vi i?)
- Mina påverkningskanaler 
VALBAR
Nivå 1: Jag påpekar ett missförhållande. (vilken påverkningskanal är den rätta? vem kan jag kontakta)
Nivå 3: Vi gör en motion. (kan vara mycket konkret som fler vindskydd i kåren eller förbättring av återvinning på läger)
- Min egen kår 
OBLIGATORISK: nivå 1 och 2, VALBAR: nivå 3
Nivå 1: Vi bekantar oss med kårens uppbyggnad (enligt drillen)
Nivå 2: Vi bekantar oss med kårens traditioner och symboler. (pinus, skattjakt, halsduksmärke, fanan..)
Nivå 3: Vi deltar i kårens årsmöte

- Scoutfärdighetstävling 1 
OBLIGATORISK: en av nivåerna görs (nivå 1 gäller dock bara för nyblivna scouter)
Nivå 1: Jag förbereder mig för en liten tävling eller spårning, deltar i den och gör efterarbete efteråt (sköter utrustning, funderar på hur det gick, vad som gick bra och vad man kunde göra på ett annat sätt nästa gång)
Nivå 2: Jag förbereder mig för ett patrullrådd på en förläggning, deltar i det och gör efterarbete efteråt (sköter utrustning, funderar på hur det gick, vad som gick bra och vad man kunde göra på ett annat sätt nästa gång)
Nivå 3: Jag förbereder mig för ett patrullrådd på ett läger, deltar i det och gör efterarbete efteråt (sköter utrustning, funderar på hur det gick, vad som gick bra och vad man kunde göra på ett annat sätt nästa gång)
Nivå 4: Jag förbereder mig för en scoutfärdighetstävling på minst regionnivå, deltar i den och gör efterarbete efteråt (sköter utrustning, funderar på hur det gick, vad som gick bra och vad man kunde göra på ett annat sätt nästa gång)
- Scoutfärdighetstävling 2 
OBLIGATORISK: en av nivåerna görs.
Nivå 1: Jag fungerar som kontrollant på ett patrullrådd. (men utan att planera kontrollen)
Nivå 2: Jag samlar ihop material för en planerad kontroll eller för en spårning

Nivå 3: Vi planerar tillsammans med faddrarna en äventyrsscoutspårning eller ett kullrådd.
Nivå 4: Vi förverkligar en spårning för äventyrsscouterna eller ett kullrådd

- Tidtabell 


VALBAR
Nivå 1: Jag gör upp en tidtabell. (gör upp tidtabell för utförande av ledarskapsuppdrag (lär ut hantverk), bl.a. när material skall skaffas etc)

Nivå 3: Vi gör upp en tidtabell. (gör upp tidtabell för planering av fyren och de uppgifter som hör till, för utförande av etappen och för ansvarsuppdrag i patrullen).
UTTRYCKSFÖRMÅGA
- Cirkus 


VALBAR
Nivå 1: Jag planerar en rolig clownmask och gör ett roligt uppträdande

Nivå 2: Jag lär mig minst tre trollkonster

Nivå 3: Jag jonglera med minst två bollar. 

- Lek 


OBLIGATORISK; någon av nivåerna görs.
Nivå 1: Jag leder en lek

Nivå 3: Jag lär ut en scoutfärdighet med hjälp av en lek

- Manuskript 

VALBAR
Nivå 1: Vi gör ett manuskript och dramatiserar en färdig berättelse.
Nivå 3: Vi gör ett manuskript och dramatiserar kring ett givet ämne.
Nivå 4: Vi gör ett manuskript och dramatiserar kring ett fritt ämne.
- Roller 


VALBAR
Nivå 1: Vi leker pantomimlekar.
Nivå 2: Vi gör improvisationsövningar.
Nivå 3: Vi uppträder. (mini-uppträdande)
Nivå 4: Vi gör en musikal. (musikal om t.ex. St.Göran, B-P eller liknande. sånger, repliker och koreografi)

- Scenvana 

VALBAR
Nivå 1: Vi gör uttrycksövningar i patrullen.
Nivå 2: Jag lär mig uttrycka mig själv.
Nivå 3: Vi gör pantomim-övningar om att säga nej.
Nivå 4: Jag leder ett övningspass för patrullen eller äventyrsscouterna. (t.ex uppsättning av trangia)
- Spel


OBLIGATORISK: någon av nivåerna görs
Nivå 1: Vi gör en terränglek av ett bredspel. (planerar och förverkligar till exempel Afrikas stjärna på gården el. monopol i skogen)

Nivå 2: Vi hittar på ett nytt spel. (planerar och gör spel om t.ex B-P:s liv)

Nivå 3: Vi hittar på och leder ett nytt spel. (planerar och gör nytt spel och spelar det t.ex. med äventyrsscouterna)

- Sång 


VALBAR
Nivå 1: Vi lär oss 10 nya scoutsånger

Nivå 2: Vi leker sånglekar

Nivå 3: Vi gör en ny scoutsång (ny text till en bekant melodi)

Nivå 4: Vi gör en ny scoutsång 2 (ny text till en ny melodi) 

- Teater 


VALBAR
Nivå 1: Vi besöker ortens teater och bekantar oss med teatern. kulisserna och garderoben. Nivå 3: Jag bekantar mig med skådespelaryrke (intervjuar eller söker fram information om skådespelare och gör presentation)

DISKUSSION
- Frestelser


VALBAR
Nivå 1: Vi spelar ett spel med frestelser och svåra val som tema (spelet finns på ohjelma.partio.fi på finska)

- Min hobby

VALBAR
Nivå 1: Jag berättar om min egen hobby för de andra.

Nivå 2: Jag berättar om min egen hobby för de andra och lär ut en färdighet.

Nivå 3: Vi testar tillsammans på en ny hobby, eller bjuder in någon som berättar om sitt intresse.

Nivå 4: Vi testar tillsammans på en ny hobby, eller bjuder in någon som berättar om sitt intresse.

- Många åsikter

VALBAR
Nivå 1: Jag säger min åsikt och lyssnar på andra (t.ex. med hjälp av skådespel, arrangerad debatt...)
- Problemlösning

OBLIGATORISK
Nivå 1: Vi tar oss igenom en problemlösningsbana genom samarbete (kort kärrhjul/spårning med olika samarbetsövningar)
-Svåra val


OBLIGATORISK
Nivå 1: Jag bekantar mig med kårens rusmedels- och mobbningspolicy.
HANTVERK
- Ett nytt hantverk 1
VALBAR, men minst en aktivitet ur Hantverk-delen bör göras.
Nivå 1: Vi lär oss en ny hantverksteknik (t.ex. tova, virka, sy med symaskin..)

Nivå 3: Vi planerar och tillverkar ett föremål med en ny hantverksteknik

- Ett nytt hantverk 2
VALBAR, men minst en aktivitet ur Hantverk-delen bör göras.
Nivå 1: Vi lär oss en ny hantverksteknik (t.ex. tova, virka, sy med symaskin..)

Nivå 3: Vi planerar och tillverkar ett föremål med en ny hantverksteknik

- Ett nytt hantverk 3
VALBAR, men minst en aktivitet ur Hantverk-delen bör göras.
Nivå 1: Vi lär oss en ny hantverksteknik (t.ex. tova, virka, sy med symaskin..)

Nivå 3: Vi planerar och tillverkar ett föremål med en ny hantverksteknik

- Hantverk

VALBAR, men minst en aktivitet ur Hantverk-delen bör göras.
Nivå 1: Jag lär tillsammans med en kompis ut ett hantverk åt äventyrsscouterna eller vargungarna.

Nivå 2: Jag lär ut ett hantverk åt äventyrsscouterna eller vargungarna.

Nivå 3: Jag och en kompis planerar och lär ut ett hantverk åt äventyrsscouterna eller vargungarna.

Nivå 4: Jag planerar och lär ut ett hantverk åt äventyrsscouterna eller vargungarna.

- Traditionellt hantverk
VALBAR, men minst en aktivitet ur Hantverk-delen bör göras.
Nivå 1: Jag tillverkar ett instrument (t.ex. sälgpipa, harskramla, marakass)

Nivå 2: Jag gjuter, väver eller knyter band.
Nivå 3: Jag tillreder en traditionell måltid på traditionellt vis.
Nivå 4: Jag tillverkar fiskeredskap, spinner garn eller gör ett traditionellt träföremål.
KOMMUNIKATION
- Film

VALBAR
Nivå 1: Vi dokumeterar patrullens utfärd eller liknande på film (filmar och editerar)
Nivå 2: Vi filmar något av kårens gemensamma evenemang (filmar och editerar)
Nivå 3: Vi filmar en kort scoutig sketch (planerar, spelar, filmar och editerar)
Nivå 4: Vi skapar utbildningsmaterial för scouting med hjälp av videokamera (planerar, filmar och editerar)
- Fotografering
VALBAR
Nivå 1: Jag dokumenterar möte, utfärd eller liknande med kamera.

Nivå 2: Jag bekantar mig med det gyllene snittet, symmetri, upprepande former osv.

Nivå 3: Jag bekantar mig med hur kameran fungerar och lär mig namnen på de viktigaste delarna (objektiv, sökare, bländare, slutare)
Nivå 4: Jag editerar bilder. (avlägsna rödögdhet, fläckar, svartvita, kontraster…)

- Journalisten
VALBAR
Nivå 1: Jag tar reda på vad en redaktör är. (bekantar sig med redaktör på lokaltidningen, kårens tidning, Scoutposten…)
Nivå 2: Jag gör en intervju tillsammans med en kompis. (planerar, intervjuar och sammanställer)

Nivå 3: Jag bekantar mig med upphovsrätt..

Nivå 4: Jag gör en gallup (intervjuar, sammanställer, skriver)
- Ombrytning av tidning
VALBAR
Nivå 1: Vi gör ett infoblad om patrullens utfärd (eller liknande utseende ej viktigt)
Nivå 2: Vi gör en reklam om patrullens evenemang

Nivå 3: Vi gör reklam om samma sak för olika ändamål (snygg reklam för några olika media, t.ex flyer, kårtidningen, kårlokalens vägg)
Nivå 4: Vi bekantar oss med ett layout-program

- Scouting på nätet

OBLIGATORISK: nivå 1 Valbar: nivå 2 och 3
Nivå 1: Jag bekantar mig med kårens webbplatts och vet var jag hittar den information jag behöver.
Nivå 2: Jag bekantar mig med FiSSc:s, Finlands Scouters och världsförbundens webbplatser och söker tips för möten.
Nivå 3: Vi söker scout-info på nätet .(söker med sökapparaters hjälp upp knopar, nationalparker, biståndsarbete etc.)
- Tidningsartikel

OBLIGATORISK: någon av nivåerna görs
Nivå 1: Jag bekantar mig med olika sorters artiklar. (nyhet, intervju, reportage, serie, insändare…)
Nivå 2: Jag bekantar mig med olika scouttidningar(kårens, andra kårers, Scoutposten, Partio...)
Nivå 3: Vi skriver en artikel i kårens tidning om patrullen, patrullens utfärd eller något liknande.
Nivå 4: Vi tar reda på vad en fotograf behöver kunna och fungerar som fotografer på ett kårevenemang och gör en bildshow som publiceras i MuHö-info, på hemsidan eller visas på ett evenemang
- Vår webbplats

VALBAR
Nivå 1: Vi gör en enkel sida åt patrullen till kårens webbplats
Nivå 2: Vi gör en sida åt patrullen på kårens webbplats med linkar till scoutsidor som patrullen ofta använder.
Nivå 3: Vi gör en sida åt patrullen på kårens webbplats med bilder.
Nivå 4: Vi gör en sida åt patrullen på kårens webbplats och förser vår sida med en gästbok.
Lägerliv

KURS

- Etappen och fyren 

OBLIGATORISK; aktiviteten görs pånytt i varje etapp
Nivå 1: Vi planerar etappen: hurudan fyr, vilka aktiviteter, terminsprogram. 

- Vi-anda 


OBLIGATORISK: nivå 1 görs i etapp 1; därefter kan man välja, och får göra samma nivå flera gånger; men minst en nivå per etapp.
Nivå 1: Jag bekantar mig med min patrull: patrullmedlemmarna, PL:arna, faddern, eventuella patrulltraditioner och symboler
Nivå 2: Vår patrull är den bästa patrullen: samarbetsövningar, teambuilding, gör patrullsymbol (fana, loggbok, patrullkista..)

Nivå 3: I vår patrull: patrullens styrkor, samarbetsövningar, symboler
Nivå 4: Jag och patrullen: patrullens styrkor, den egna rollen i patrullen, samarbete, teambuilding...
- Patrullens regler

OBLIGATORISK; nivå 1 görs i etapp 1. I de övriga etapperna väljer man någondera.
Nivå 1: Vi gör upp regler för patrullen; spejarscouternas ideal, rättigheter och skyldigheter i patrullen, kossatävlingen.

Nivå 2: Vi uppdaterar patrullens regler

LÄGERBÅL

- En stilla stund

VALBAR
Nivå 1: Jag stöper ett ljus för en stilla stund

Nivå 2: Vi söker upp en tilltalande plats i naturen nära kårlokalen eller förläggningsstugan.

Nivå 3: Jag söker upp en egen plats och drar mig tillbaka där för att tänka och fundera i 30-60 minuter

Nivå 4: Jag arrangerar tillsammans med en kompis en stilla stund i naturen för patrullen eller någon annan grupp.

- Färdighet att leda lägerbål
OBLIGATORISK; någon av nivåerna görs
Nivå 1: Jag bekantar mig med olika sorters rop och hittar på ett rop till patrullen.

Nivå 2: Vi övar olika sketcher och väljer ut en som vi visar på ett lägerbål.

Nivå 3: Vi lär oss en ny scoutsång och gör ett uppträdande till sången med instrument och koreografi.

Nivå 4: Jag berättar korta sagor eller berättelser med egna ord för patrullen eller äventyrsscouterna.

- Lägerbål


OBLIGATORISK; en av nivåerna görs
Nivå 1: Jag leder en sång eller börjar ett rop på ett lägerbål.

Nivå 2: Jag leder en del av ett lägerbål tillsammans med min patrull
Nivå 3: Jag planerar och leder ett lägerbål tillsammans med min patrull
NATUREN

- Fåglar


VALBAR
Nivå 1: Jag lär mig känna igen 10 fåglar på basis av utseende. (på bild)
Nivå 2: Jag lär mig känna igen 10 fåglar på basis av lätet.

Nivå 3: Jag deltar i en fågelbongarutfärd.

Nivå 4: Jag bongar fåglar under viss tid och försöker bonga så många arter som möjligt

- Naturen


OBLIGATORISK; någon av nivåerna görs
Nivå 1: Jag lär ut växtkännedom åt äventyrsscouterna eller vargungarna. (lär dem känna igen 10 vilda växter)

Nivå 2: Jag lär ut djurkännedom åt äventyrsscouterna eller vargungarna. (lär dem känna igen 10 däggdjur)
Nivå 3: Jag lär ut djurkännedom åt äventyrsscouterna eller vargungarna. (lär dem känna igen 10 däggdjur på basis av djurens spår)
Nivå 4: Jag lär ut stenar åt äventyrsscouterna eller vargungarna. (lär dem känna igen olika stenarter)
- Stjärnhimlen

VALBAR
Nivå 1: Jag känner igen Karlavagnen och Polstjärnan och hittar norr med hjälp av stjärnorna

Nivå 2: Jag söker upp stjärnbilder och hittar på berättelser som gör det lättare att komma ihåg bilderna och deras placering.

Nivå 3: Vi gör en nattlig utfärd och lär oss nya stjärnbilder. (t.ex. Cassiopeja, Lilla björnen, Orion, Skorpionen etc.)
Nivå 4: Vi ser på stjärnor med teleskop. (besöker observatorium eller liknande).

LÄGERFÄRDIGHETER
- Kläder och skodon på tork
VALBAR
Nivå 1: Vi torkar kläder och skor (olika klädesplagg, skodon och material)

Nivå 2: Vi testar olika torktrick (heta stenar, tidningspapper etc.)

- Lägerkök 


OBLIGATORISK
Nivå1: Jag deltar i inköp av lägermat

Nivå 2: Jag hjälper till med förberedelser och efterarbete vid mindre måltid. (t.ex morgonmål)
Nivå 3: Jag hjälper till med förberedelser och efterarbete vid större måltid. (t.ex middag)
Nivå 4: Jag tillreder en måltid åt ett större gäng på soppkanon, veturi eller liknande

- Signalering i terrängen

OBLIGATORISK: nivå 1. VALBAR: nivå 2 och 4
Nivå 1: Jag lär mig kårens hornsignaler

Nivå 2: Jag bekantar mig med olika former av signalering. (visselpipa, trummor, signalflaggor, handrörelser. i vilka situationer fungerar signaleringssätten? hur samlar patrulledaren patrullen? hur signalerar man att en lek är slut?)
Nivå 4: Jag bekantar mig med signaleringsutrustning (mobilnät på utfärdsområdet? PMR-, VHF-68-, eller PR-27-telefon. övar korta meddelanden.)
- Stormlykta


OBLIGATORISK
Nivå 1: Jag kan använda en stormlykta och vet vad man borde beakta gällande säkerhet. (tända, släcka, fylla på bränsle, lågans storlek, rengöra, byta veke, säkerhet)
- Uppskatta mått

OBLIGATORISK: nivå 2, 3 och 4. VALBAR: nivå 1
Nivå 1: Jag bekantar mig med mina personliga mått och använder dem i praktiken.
Nivå 2: Jag lär mig uppskatta avstånd före, efter och under en färd.
Nivå 3: Jag lär mig uppskatta höjd, längd och bredd

Nivå 4: Jag lär mig uppskatta tid.
- Utfärdsförberedelser

OBLIGATORISK: någon av nivåerna görs
Nivå 1: Jag lär mig packa min ryggsäck rätt och kan justera ryggsäcken.
Nivå 2: Vi plockar ihop gemensam patrullutrustning för en hajk eller liknande. (funderar också på hur man får packningen lättare och vad som kan lämnas hemma)
- Vård av utrustning

OBLIGATORISK; någon av nivåerna görs
Nivå 1: Jag sköter om min egen utrustning. (lappar kläder, vässar kniv…)
Nivå 2: Jag deltar i vården av kårens gemensamma utrustning. (vässer yxa, diskar trangia, torkar tält…)
Nivå 3: Jag deltar i kårens materialtalko. (lappar söndrigt tält, syr nya remmar på rinkkan, förnyar tältstag…)
Nivå 4: Jag deltar i höst- eller vårtalko i kårlokalen.
- Återvinning på läger

OBLIGATORISK; någon av nivåerna görs
Nivå 1: Vi minimerar vårt avfall på lägret eller på en hajk. (karkkipapper, förpackningar..)
Nivå 2: Vi städar tält- eller hajkplatsen så det inte blir ett enda skräp kvar.
Nivå 3: Vi sorterar avfallet på lägret

Nivå 4: Vi planerar och bygger ett avfallsorteringssystem i vår egen by.
MOTION
- Motion


OBLIGATORISK; någon av nivåerna görs.
Nivå 1: Jag deltar i en vattensport i form av lek eller tävling.

Nivå 2: Jag övar att lasta cykel och gör en cykelutfärd med lastad cykel.

Nivå 3: Jag deltar i en vintersport. (i snö med och utan skidor/snöskor)
Nivå 4: Jag paddlar eller ror och vet hur man ska bete sig i en båt.

- Motion i terrängen

OBLIGATORISK
Nivå 1: Jag spelar spel som kräver precision. (curling, mölkky, kubb, krocket…)
Nivå 2: Jag deltar i en stålisscaba.

Nivå 4: Jag deltar i flaggleken eller annan lek i mörkret.

- Terränglek


VALBAR
Nivå 1: Jag deltar i en terränglek. (längre, sammanhängande lek som testar patrullen fysiskt och psykiskt. Gärna får det finnas en röd tråd.)

Nivå 2: Jag är med och ordnar en terränglek år äventyrsscouterna eller vargungarna.

Nivå 3: Patrullen planerar och arrangerar en terränglek.

Nivå 4: Jag planerar och förverkligar en terränglek

KONSTRUKTIONER
- Bestående konstruktioner
VALBAR
Nivå 1: Jag bygger en lägerpall.

Nivå 3: Patrullen bygger tillsammans en bestående konstruktion som kåren kan ha nytta av. (t.ex. en kompost, eldstad…)

- Knopar och rep

OBLIGATORISK: nivå 1, 2 och 3. VALBAR: nivå 4
Nivå 1: Jag repeterar grundknoparna och deras användning (sjömansknop, dubbelt halvslag, skotstek, pålstek)

Nivå 2: Jag lär mig dubbelt halvslag om egen part, åtta och minst 4 andra nya knopar samt vet vad de används till.

Nivå 3: Jag kan kojla rep och tagla samt lär mig olika sätt att spänna rep (kojlingen göller också långa rep)
Nivå 4: Jag lär ut knopar åt äventyrsscouterna

Tillfälliga konstruktioner

OBLIGATORISK: nivå 1, 2 och 3. VALBAR: nivå 4
Nivå 1: Jag repeterar tvärsurrning och kan bygga en sovsäcks- och en rinkkaställning.

Nivå 2: Jag gör en trefot som kan användas över öppen eld eller som torkställning.

Nivå 3: Jag lär mig kryssurrning och kan använda den i en konstruktion.

Nivå 4: jag deltar i byggande av en större konstruktion, till exempel en lägerport

- Utfärdspyssel 1

VALBAR
Nivå 1: Jag tillverkar ett bruksföremål av trä. (pilbåge, träslev, katapult, spjut…)

FÖRBEREDELSER

- Information

OBLIGATORISK: nivå 1. VALBAR: nivå 3 och 4. Aktiviteten kan göras i Överlevnads-etappen istället.
Nivå 1: Vi informerar före och efter utfärden. (infobrev till föräldrarna, info till kårchefen skriver i loggboken efteråt).
Nivå 2: Vi skriver en artikel om evenemanget i MuHö-info eller på MuHö:s webbplats.
Nivå 4: Vi skriver en artikel om evenemanget till en tidning utanför kåren (t.ex.Scoutposten), eller bloggar om det på en blogg (t.ex. FiSScNät).
- Planering


VALBAR
Nivå 1: Vi gör upp ett program för utfärden

Nivå 2: Jag planerar och förverkligar en del av en programpunkt under utfärden 
Nivå 3: Jag ansvarar för ett av utfärdens delområden. (ex. maten, ekonomin, utrustningen)
Nivå 4: Patrullen planerar en utflykt i sin helhet och förverkligar den.
- Säkerhet


OBLIGATORISK: båda nivåerna görs.
Nivå 1: Jag bekantar mig med Grottans och Nöffes säkerhetsplaner

Nivå 2: Jag gör en säkeretskartering och funderar på risker inför en utfärd, en tävling eller liknande.
Samhälle

KURS

- Etappen och fyren 

OBLIGATORISK; aktiviteten görs pånytt i varje etapp
Nivå 1: Vi planerar etappen: hurudan fyr, vilka aktiviteter, terminsprogram. 

- Vi-anda 


OBLIGATORISK: nivå 1 görs i etapp 1; därefter kan man välja, och får göra samma nivå flera gånger; men minst en nivå per etapp.
Nivå 1: Jag bekantar mig med min patrull: patrullmedlemmarna, PL:arna, faddern, eventuella patrulltraditioner och symboler
Nivå 2: Vår patrull är den bästa patrullen: samarbetsövningar, teambuilding, gör patrullsymbol (fana, loggbok, patrullkista..)

Nivå 3: I vår patrull: patrullens styrkor, samarbetsövningar, symboler
Nivå 4: Jag och patrullen: patrullens styrkor, den egna rollen i patrullen, samarbete, teambuilding...
- Patrullens regler

OBLIGATORISK; nivå 1 görs i etapp 1. I de övriga etapperna väljer man någondera.
Nivå 1: Vi gör upp regler för patrullen; spejarscouternas ideal, rättigheter och skyldigheter i patrullen, kossatävlingen.

Nivå 2: Vi uppdaterar patrullens regler

MÄNNISKANS INVERKAN PÅ MILJÖN
- Brand och räddning

OBLIGATORISK; någon av nivåerna görs.
Nivå 1: Jag funderar på hurdana bränder som kan uppstå på mötet, på utfärden, hemma och hur man släcker dem.

Nivå 2: Jag känner till de största brandfarorna i hemmen, känner till brandvarnarens betydelse och vet hur man skall handla vid eldsvåda hemma.

Nivå 3: Vi övar släckning i kontrollerade förhållanden. (FBK hjälper säkert gärna).

Nivå 4: Jag kan handla rätt på en olycksplats, vet i vilken ordning saker skall skötas och vet när offren bör evakueras ur bilar.

- Den imponerande naturen
VALBAR
Nivå 1: Jag har skoj i naturen :). (leker miljölekar, klättrar i träd, leker terränglek)

Nivå 2: Jag bongar. (lär sig vara tyst i naturen och observera den. bongartävling i patrullen (fåglar, djur, växter…))
Nivå 3: Jag bjuder på middag eller ordnar kvällsprogram och dukar eller dekorerar med naturmaterial.

Nivå 4: Vi skaffar en geologisk karta över närområdet och söker upp speciella områden, ex spår av istiden.

- Konsumentens ansvar

VALBAR
Nivå 1: Vi spelar ekoeffektbingo

Nivå 2: Vi gör en bulletin om hållbar konsumtion (plansch eller eklam om hållbar konsumtion och ekologiska val)
Nivå 3: Vi bekantar oss med olika konsumenttyper (sketch, skådespel, tecknad serie eller liknande om olika personers sätt att konsumera)
Nivå 4: Vi kommer på sätt att öka ekoeffektiviteten i vår egen vardag

- Smaker från världen

OBLIGATORISK: nivå 3. VALBAR: nivå 1, 2 och 4.
Nivå 1: Vi planerar och gör en måltid som ger upphov i så lite avfall som möjligt

Nivå 2: Vi söker upp ekologiska produkter i butiken och tar reda på vad som gör dem ekologiska samt tillreder måltid av ekologiska produkter.

Nivå 3: Jag bekantar mig med miljö- och etiskt märkta produkter och vet varför de är märkta. (..och tillreder gärna en måltid av dem. ex rättvis handel, Nyckeln, Svanen…)
Nivå 4: Jag tar reda på varifrån produkterna på torget eller i butiken kommer och tillreder en måltid av lokala ingredienser.

- Spejarscouter mot klimatförändring
VALBAR
Nivå 1: Vi sparar energi i kårlokalen och på scoutstugan (funderar på hur var och en enkelt kan spara energi och gör t.ex. tipshäfte till kårlokalen eller stugan)
Nivå 2: Vi bekantar oss med naturvänliga val i vardagen (bygger liten modell eller ritar skiss över hushållet och tar med lösningar och val som inverkar positivt på miljön)
Nivå 3: Vi jämför olika transportmedels för- och nackdelar för miljön. (räknar ut hur mycket koldioxid som produceras på resan hemifrån till kårlokalen, med cykel, med buss, med bil…)
Nivå 4: Jag funderar på hur mina transportvanor inverkar på miljön. (för bok i en vecka över vart man rör sig med vilket transportmedel och varför)
- Återvinning

OBLIGATORISK; någon av nivåerna görs.
Nivå 1: Jag bekantar mig med kårens miljöplan
Nivå 2: Jag bekantar mig med kårens miljöplan  och lär ut de mest centrala delarna ur den åt äventyrsscouterna.

Nivå 3: Vi fyller i en miljöredovisning för ett evenemang.
Nivå 4: Jag ger ett konstruktivt ändringsförslag till miljöplanen.
MIN EGEN KULTUR
- En aktiv kyrka

VALBAR
Nivå 1: Vi besöker en kyrka och bekantar oss med konstverken i kyrkan, kyrktornet eller sakristian.

Nivå 2: Vi deltar i en gudstjänst.

Nivå 3: Jag bekantar mig med en anställd i den lokala församlingen.

Nivå 4: Vi träffar ungdomar ur en annan församling.

- Finländska fester och högtider

VALBAR
Nivå 1: Jag bjuder min patrulledare på kalas

Nivå 2: Jag bjuder min fadder på kalas

Nivå 3: Jag bjuder min kårchef på hejdundrande kalas

Nivå 4: Jag bjuder valfri ledare på hejdundrande kalas

- Hembygdens kultur


VALBAR
Nivå 1: Vi bekantar oss med kulturutbudet på hemorten

Nivå 3: Vi bekantar oss med kulturutbudet på hemtrakten och deltar i ett kulturellt evenemang

- Hissa flaggan

OBLIGATORISK: nivå 1 och 2. VALBAR: nivå 3 och 4
Nivå 1: Jag repeterar flagghissningsbeteendet, flaggsångerna och hur man viker flaggan samt lär mig flaggknoparna. (flaggknopparna: dubbel skotstek och ”flaggknopen (=bakvänt dubbelt halvslag om egen part))
Nivå 2: Jag kan använda Finlands och kårens flagga, känner till flaggdagarna och vet när man får hissa och hala flaggan. (behöver alltså inte KUNNA flaggdagarna..)

Nivå 3: Jag kan använda Finlands, Ålands och kårens flagga och känner till världsförbundens flaggor

Nivå 4: Jag kan använda Finlands, Ålands och kårens flagga och känner till världsförbundens flaggor samt känner till storleksförhållandet mellan flaggan och flaggstången.

- Mediakritisk

VALBAR
Nivå 1: Jag följer med olika medier under en veckas tid

Nivå 2: Jag följer med olika medier under en veckas tid, plockar ut nyheter som intresserar mig och gör ett kollage av dem.
Nivå 3: Jag följer med olika medier under en veckas tid och jämför hur samma nyhet presenteras i de olika medierna

- Stadsorientering

VALBAR
Nivå 1: Jag deltar i en fotoorientering

Nivå 2: Jag deltar i en stadsmanöver 
Nivå 3: Vi deltar i förverkligandet av en stadsmanöver eller en fotoorientering. (färdigt planerad)
Nivå 4: Vi planerar och förverkligar en stadsmanöver eller fotoorientering

- Vi berättar om oss själva
VALBAR
Nivå 1: Vi presenterar vår patrull med text och bild eller med en filmsnutt i MuHö-info eller på webbplatsen.
Nivå 2: Vi presenterar vår kår på ett regionalt evenemang, i Scoutposten eller liknande.
Nivå 3: Vi presenterar vår hemort, till exempel för en vänpatrull på annan ort.
Nivå 4: Vi presenterar Finland för till exempel vänpatrullen från ett annat land.
JAG OCH MIN OMGIVNING

- Jag och de andra

VALBAR
Nivå 1: Vi tar reda på vem vi kan få hjälp av i scoutingen. (i olika frågor i kåren + viktigaste FiSSc-frågorna)

Nivå 2: Jag tar reda på min familjes historia och presenterar den för resten av patrullen.

Nivå 3: Jag funderar på vem jag ska ta hänsyn till i olika situationer.

Nivå 4: Jag ritar ett ”kontaktträd” över mina vänner och min familj.

- Jag tar hand om mig själv
OBLIGATORISK; någon av nivåerna görs
Nivå 1: Jag kan välja rätt utrustning för olika väder

Nivå 2: Jag kan packa med mig lämpliga hygienartiklar för olika evenemang

Nivå 3: Vi funderar i patrullen på vad som får oss att må bra. Jag för dagbok i en vecka över sömn, mat och motion.

Nivå 4: Vi planerar en hälsosam utfärd.(tar i beaktande: näring, motion, uteliv och sömn)
- Hemmet i ordning

OBLIGATORISK
Nivå 1: Vi har ett nyttomöte i kåren.

- Relationsfärdigheter

OBLIGATORISK; någon av nivåerna görs. Faddern leder denna aktivitet.
Nivå 1: Vi litar på varandra. (gör tillitsövningar tillsammans)
Nivå 2: Vi går en känslostig. (i kvällsmörkret en mysig liten stig med upplevelser, utmaninger etc.)
Nivå 3: Vi spelar rollspel med känslor. (olika roller. kan spelas när man sätter upp tält, lagar mat, städar eller liknande)
Nivå 4: Vi deltar i en avd-träff med växelverkan som tema. (tema t.ex: lyssna på andra, båda vinner…. kan hållas av åldersgruppsansvariga eller inbjuden ”gästföreläsare”)
- Vem bestämmer i kåren?
OBLIGATORISK; någon av nivåerna görs.
Nivå 1: Vi bekantar oss med kårens organisation. (känner till styrelsen FKK, höst- och vårmöte)

Nivå 2: Vi bekantar oss med kårens organisation och medlemmar (förstår kedjan patrullmedlem --> PL --> fadder -->fadderchef --> styrelse)
Nivå 3: Jag deltar i ett höst- eller vårmöte.

Internationalitet och främmande kulturer

- @scout.fi


VALBAR
Nivå 1: Vi tar kontakt med utländska scouter per e-post eller på ett webbforum

Nivå 2: Jag diskuterar med en utländsk scout i realtid på nätet

Nivå 3: Jag bekantar sig med andra länders scouting via elektroniska kanaler

Nivå 4: Jag deltar i ett JOTA eller JOTI-evenemang

- Främmande kulturer

VALBAR
Nivå 1: Jag bekantar mig med en främmande kulturs mattraditioner.
Nivå 2: Jag bekantar mig med en främmande kultur genom att intervjua någon som representerar kulturen.
Nivå 3: Jag deltar i en patrullkväll där vi lever oss in i en annan kultur. (musik, lekar etc)
Nivå 4: Jag ordnar en patrullkväll där man lever sig in i en annan kultur

- Scoutvärlden

OBLIGATORISK: nivå 1. VALBAR: nivå 2, 3 och 4
Nivå 1: Jag bekantar mig med kårens historia.
Nivå 2: Jag bekantar mig med scoutingens uppkomst i Finland. 
Nivå 3: Jag bekantar mig med scoutingens historia. (bl.a. B-P, Olave, Brownsea Island..)

Nivå 4: Internationell scouting (känner till varför WAGGGS och WOSM finns, deras utvecklingsprojekt etc.)
HÄNSYN TILL ANDRA
- Besök


VALBAR
Nivå 1: Vi besöker ett räddningsverk eller en polisstation

Nivå 2: Vi bekantar oss med en välgörenhetsorganisation på vår hemort

Nivå 3: Vi besöker ett servicehem, långvårdsavdelning eller liknande

- Handikapp


OBLIGATORISK; någon av nivåerna görs
Nivå 1: Vi bekantar oss genom lek med hur det är att sakna något av sinnena.

Nivå 2: Vi bekantar oss med åtminstone en metod som underlättar kommunikation. (bliss-symboler, teckenspråk, punktskrift…)
Nivå 3: Vi besöker en handikapp-patrull

Nivå 4: Vi planerar och förverkligar program för en handikapp-patrull

- Kassaskrinet

VALBAR
Nivå 1: Vi deltar i en insamling (ex. törst- eller hungerdagsinsamlingen)
- Nya scoutvänner

OBLIGATORISK; någon av nivåerna görs
Nivå 1: Jag deltar i kårens och grannkårens gemensamma evenemang

Nivå 2: Jag deltar i andra kårers gemensamma spejarscoutträffar

Nivå 3: Jag deltar i ett evenemang som ordnas av FiSSc

Nivå 4: Jag deltar i ett landsomfattande evenemang

- Vi hjälper varandra

VALBAR
Nivå 1: Vi förverkligar ett servicejippo utanför kåren.

Nivå 3: Vi planerar och förverkligar ett servicejippo utanför kåren.

- Vi hjälper vår kår

OBLIGATORISK; någon av nivåerna görs
Nivå 1: Vi deltar i ett servicejippo inom scoutingen (till exempel kårens talkon, lopptorg eller liknande)

Nivå 3: Vi gör en god gärning i kåren

Överlevnad

KURS

- Etappen och fyren 

OBLIGATORISK; aktiviteten görs pånytt i varje etapp
Nivå 1: Vi planerar etappen: hurudan fyr, vilka aktiviteter, terminsprogram. 

- Vi-anda 


OBLIGATORISK: nivå 1 görs i etapp 1; därefter kan man välja, och får göra samma nivå flera gånger; men minst en nivå per etapp.
Nivå 1: Jag bekantar mig med min patrull: patrullmedlemmarna, PL:arna, faddern, eventuella patrulltraditioner och symboler
Nivå 2: Vår patrull är den bästa patrullen: samarbetsövningar, teambuilding, gör patrullsymbol (fana, loggbok, patrullkista..)

Nivå 3: I vår patrull: patrullens styrkor, samarbetsövningar, symboler
Nivå 4: Jag och patrullen: patrullens styrkor, den egna rollen i patrullen, samarbete, teambuilding...
- Patrullens regler

OBLIGATORISK; nivå 1 görs i etapp 1. I de övriga etapperna väljer man någondera.
Nivå 1: Vi gör upp regler för patrullen; spejarscouternas ideal, rättigheter och skyldigheter i patrullen, kossatävlingen.

Nivå 2: Vi uppdaterar patrullens regler

NATURKUNSKAP
- Allemansrätten

OBLIGATORISK: nivå 1 och en annan av nivåerna.
Nivå 1: Jag behärskar de centrala delarna i allemansrätten.

Nivå 2: Jag känner till närliggande friluftsområden och vet var det är okej att röra sig, övernatta, göra upp eld och laga mat.

Nivå 3: Vi gör en studie i hur folk följer allemansrätten till exempel i Noux

Nivå 4: Jag tillverkar ett allemansrätten-spel eller en film om allemansrätten eller liknande.

- Grunder i jakt

VALBAR
Nivå 1: Jag bekantar mig med lokal jaktförening och tar reda på hur man skall bete sig i skogen under jaktsäsong.

Nivå 2: Jag deltar i jaktföreningens verksamhet

Nivå 3: Vi bekantar oss med jaktkvoter och storvilt som byte. (tar reda på hur jaktföreningarna bestämmer vilka djur som fälls)

Nivå 4: Vi bekantar oss med jägarexamen

- Nationalparker och naturreservat
OBLIGATORISK: nivå 3. VALBAR: nivå 1,2 och 4
Nivå 1: Jag bekantar mig med friluftsområden och utfärdsmål i min hemtrakt.

Nivå 2: Jag bekantar mig med olika landskap och terränger

Nivå 3: Jag känner till regler och bestämmelser kring nationalparker och naturreservat.

Nivå 4: Jag bekantar mig med naturreservat eller nationalpark långt borta. (hurudan natur, varför skyddad)
- Naturskyddet i Finland

OBLIGATORISK: nivå 2. VALBAR: nivå 1,3 och 4.
Nivå 1: Jag bekantar mig med Finlands skyddade miljöer och djur

Nivå 2: Jag bekantar mig med skyddsdirektiv för utrotningshotade växter och djur.

Nivå 3: Vi undersöker närskogens framtid. (söker tecken på luftföroreningar, intervjuar expert om människans inverkan.)
Nivå 4: Vi undersöker framtiden för vattendragen i närheten. (söker tecken på försurning och övergödning- intervjuar expert om människans inverkan.)
- Pyssel


VALBAR
Nivå 1: Jag gör tändkuber.
Nivå 2: Jag pysslar av naturmaterial. (ex pressar växter och gör tavla. bekantar sig med naturmaterial och traditionellt hantverk)
Nivå 3: Jag täljer en smörkniv

Nivå 4: Jag gör ett regnskygg till min ryggsäck

- Signalering

VALBAR
Nivå 1: Jag bekantar mig med morsealfabetet och använder det i praktiken

Nivå 2: Jag vet hur man gör nödsamtal med radiotelefon

Nivå 3: Jag känner till de vanligaste nödsignalerna från mark till luft. (signaler med kroppen, flaggalfabetet...)
Nivå 4: Jag gör röksignaler

- Vård av egen utrustning
VALBAR
Nivå 1: Jag kontrollerar att mina skor och min ryggsäck är i skick inför vandringen och utför eventuella reparationsarbeten.
Nivå 2: Jag kontrollerar att lampa, sovsäck, liggunderlag och kläder är i skick inför vandringen och utför eventuella reparationsarbeten.
Nivå 3: Jag tvättar mina kläder hemma och i naturen och vet vad man skall göra med tvättvattnet i naturen.

Nivå 4: Jag gör en fixarpåse med viktigaste reparationsutrustningen.
- Överlevnadsproviant

VALBAR
Nivå 1: Vi gör egna energisnacks

Nivå 2: Jag planerer och tillreder en näringsrik måltid som gör att man orkar från lunch till middag utan mellanmål.
Nivå 3: Jag tillreder så hälsosam och näringsrik måltid som möjligt av ingredienser för 2€

Nivå 4: Vi gör ett utfärdskex-test i kårtidningen

ÖVERLEVA I NATUREN

- Bivacker


VALBAR
Nivå 1: Jag lär tillsammans med en kompis ut vindskyddsuppsättning åt äventyrsscouterna

Nivå 2: Jag lär ut vindskyddsuppsättning åt äventyrsscouterna

- Första hjälpen i vildmarken
OBLIGATORISK: nivå 1 och 3. VALBAR: nivå 2 och 4.
Nivå 1: Jag vet hur man förebygger och vårdar vandrarens skador. (huvudvärk, solsting, torra läppar, diarre, muskelsmärtor, skavsår…)

Nivå 2: Jag lär mig undvika muskelsmärtor genom tänjnings- och uppvärmningsövningar

Nivå 3: Jag övar att spjäla ett benbrott. (känner igen en fraktur och kan spjäla ett skadat ben inför transport och vet när det lönar sig att göra det)
Nivå 4: Jag behandlar ett sår med hjälp av material från naturen

- Packa rätt

OBLIGATORISK; nivå 1 eller 3 samt nivå 4. VALBAR: nivå 1 eller 3
Nivå 1: Vi gör upp en utrustningslista för vandringen

Nivå 3: Vi gör upp en ultralätt utrustningslista för vandringen.
Nivå 4: Jag utvärderar min packning efter vandringen. (vad kunde jag ha lämnat hemma. vad skulle jag ha behövat med som jag inte hade?)
- Survivalkit

VALBAR
Nivå 1: Vi gör en survivalkit. (innehållande t.ex. vattentätt förpackade tändstickor, skosnören, extra remmar, vattenreningstabletter, sysaker etc.)
- Survivalkompass
VALBAR
Nivå 1: Jag kan peka ut norr med hjälp av klockan

Nivå 2: Jag kan peka ut norr med hjälp av stjärnorna

Nivå 3: Jag gör en kompass av en nål

Nivå 4: Jag kan finna väderstreck med hjälp av tecken i naturen

- Utfärdspyssel 2
VALBAR
Nivå 1: Jag gör ett bruksföremål av naturmaterial. (ex. halster, smörkniv, stekspade, visp)
Nivå 2: Jag gör rep eller vidjeband av naturmaterial

Nivå 3: Jag gör en tillfällig bärkonstruktion. (för en persons utrustning)
Nivå 4: Vi tillverkar fisketillbehör av naturmaterial

- Vattenrening
OBLIGATORISK: nivå 1 (del av patrullhajken). VALBAR: nivå 2,3 och 4.
Nivå 1: Vi söker upp rent vatten i naturen. (tar reda på om vattnet i de närliggande vattendragen är drickbart.)
Nivå 2: Vi renar vatten (genom att koka, med tabletter eller med egenhändigt tillverkat filtreringssystem)
Nivå 3: Vi uppskattar patrullens vattenkonsumtion

Nivå 4: Vi tar vårt dricksvatten från naturen. (allt vatten som används under utfärden hittas i naturen)
- Vilse

OBLIGATORISK: nivå 2 och 3 eller 4. VALBAR: nivå 1 och 3 eller 4.
Nivå 1: Jag vet vad man ska göra om man gått vilse. (repetition från äventyrsscouttiden)
Nivå 2: Jag kan finna väderstreck med hjälp av tecken i naturen

Nivå 3: Jag kan hitta min position på kartan. (utan telefon)
Nivå 4: Jag kan hitta tillbaka till föregående kontroll utan karta. (utan telefon)
ÖVERLEVNAD
- Fysisk träning
OBLIGATORISK; någon av nivåerna görs
Nivå 1: Vi spelar spel som kräver fysisk aktivitet på mötet.

Nivå 2: Jag deltar i ett idrottsevenemang för hela åldersgruppen.

Nivå 3: Jag utför regelbundet lätt träning. (motion minst två gånger i veckan, motionsdagbok)

Nivå 4: Jag tränar regelbundet

.

- Måltider av vilt och fisk
VALBAR
Nivå 1: Vi tillreder en måltid av vilt

Nivå 2: Vi tillreder traditionella finländska fiskmaträtter

- Svag is

OBLIGATORISK; nivå 1, 2 och 3. VALBAR: nivå 4
Nivå 1: Jag känner tecken på svag is

Nivå 2: Jag kan rädda en person som gått ned sig i en vak

Nivå 3: Jag vet hur man vårdar en person som gått ned sig i en vak

Nivå 4: Vi övar räddning ur vak under kontrollerade och övervakade förhållanden.

.

- Torkning av mat

VALBAR
Nivå 1: Jag torkar mat

- Väderprognos

VALBAR
Nivå 1: Jag bekantar mig med ordspråk om väder.

Nivå 2: Jag följer under en veckas tid med väderförutsägelserna

Nivå 3: Jag bekantar mig med olika molntyper och studerar dem i verkliga situationer

Nivå 4: Jag gör ett mätinstrument för väderobservationer (ex. värme- lufttrycks eller vindmätare)
ÖVNINGSVANDRING

- Eldslagning

Nivå 1: Jag gör tillsammans med en kompis upp eld av torr ved

Nivå 2: Jag gör tillsammans med en kompis upp eld av torra grankvistar

Nivå 3: Vi gör upp eld av färskt trä

Nivå 4: Jag gör tillsammans med en kompis upp eld av våt ved

OBLIGATORISK: någon av nivåerna görs, under patrullhajken.

- Fiske

Nivå 1: Jag fiskar med metspö, rensar fångsten och tillreder måltid. Jag känner igen 10 fiskarter och vet vilka fiskar man får äta.

Nivå 2: Jag pimpelfiskar, rensar fångsten och tillreder måltid. Jag känner igen 10 fiskarter och vet vilka fiskar man får äta.

Nivå 3: Jag fiskar med katsa, rensar fångsten och tillreder måltid. Jag känner igen 10 fiskarter och vet vilka fiskar man får äta.

Nivå 4: Jag fiskar med svirvelspö eller fluga, rensar fångsten och tillreder måltid. Jag känner igen 10 fiskarter och vet vilka fiskar man får äta.

VALBAR

- Göra upp eld utan tändstickor

Nivå 1: Jag tänder en eld med hjälp av förstoringsglas och solen

Nivå 2: Jag tänder en eld med lågspänningsström

Nivå 3: Jag drillar eld

Nivå 4: Jag gör upp eld med eldstål och fnöske

VALBAR

- Naturresurser

Nivå 1: Vi plockar ätliga bär och tillreder en efterrätt av dem

Nivå 2: Vi tillreder en måltid under utfärden och kryddar den med kryddor som vi hittar i naturen

Nivå 3: Vi samlar ätliga växter, svampar, bär etc. och gör tilltugg till utfärdsmaten av dem.

Nivå 4: Vi fiskar med egenhändigt gjorda fiskeredskap och tillreder fisken över öppen eld. Tilltugg till fisken görs av ingredienser som vi hittar i naturen

OBLIGATORISK; någon av nivåerna görs.

- Nödbivack

Nivå 1: Vi gör en nödbivack av utrustning vi har med oss

Nivå 2: Vi gör en nödbivack av naturmaterial utan hjälpmedel. (utnyttjar t.ex. skydd av stenar, granars grenar, snögrottor)

Nivå 3: Vi gör en nödbivack av utrustning som vi har med oss och övernattar i den

Nivå 4: Jag gör en nödbivack åt mig själv, t.ex av en grans grenar, och övernattar i den

OBLIGATORISK; nivå 3. VALBAR; nivå 1, 2 och 4.

- Personlig hygien

Nivå 1: Jag sköter om min hygien

Nivå 2: Jag kan skydda mig från sol och kall vind och vet att man skall dricka tillräckligt

Nivå 3: Jag kan klä mig förståndigt, är bekant med lager-på-lager-metoden och kan undvika förkylning och värmeslag.

Nivå 4: Jag kan förebygga och vårda skrubbsår

OBLIGATORISK; någon av nivåerna görs.

- Ruttplanering
Nivå 1: Vi gör upp ruttplan för patrullhajken, funderar på alternativa rutter och informerar kårchefen om rutten.

Nivå 3: Vi gör upp ruttplan för patrullhajken, funderar på alternativa rutter och bekantar oss med områdets kultur, natur och mat. Vi informerar kårchefen om rutten.

OBLIGATORISK; någon av nivåerna görs. Del av patrullhajken

- Spelregler för övningsvandringen

Nivå 1: Vi gör upp spelregler inför vandringen.

VALBAR

- Temavandring

Nivå 1: Vi gör en utfärd under JOTT-dagen

Nivå 2: Vi deltar i en påskvandring

Nivå 3: Vi deltar i en paddlings- eller roddutfärd.

Nivå 4: Vi deltar i en skid- eller snöskoutfärd.

VALBAR

- Transport

Nivå 1: Jag vet hur man bär en skadad person (övar gullstol, brandmansgrepp), 

Nivå 2: Jag bygger en bår och transporterar någon 300 m.
Nivå 3: Jag gör ett tillfälligt transportmedel. (bygger t.ex. snökälke)
Nivå 4: Jag vet i vilka ställningar skadade personer skall transporteras.
OBLIGATORISK: nivå 2, VALBAR: nivå 1, 3 och 4.

- Vandringslogg

Nivå 1: Vi skriver en artikel om vandringen i kårtidningen eller på kårens webbplats.
Nivå 2: Jag för loggbok under en dag på vandringen.
Nivå 3: Jag fotograferar vandringen och gör ett kollage av bilderna.
Nivå 4: Jag för loggbok under hela vandringen.
OBLIGATORISK; någon av nivåerna görs.

- Övningsvandring
Nivå 1: Patrullen planerar och genomför en patrullhajk och beaktar säkerheten, gör utrustningslista och plockar material, planerar rutt och meny, informerar patrullmedlemmarnas hem och kårchefen om planerna. Jag deltar i planerandet och genomförandet och sköter ett ansvarsuppdrag. (t.ex. meny, program, första hjälp..) 
OBLIGATORISK

- Överfart

Nivå 1: Jag bygger en A-bro och prövar den i praktiken

Nivå 2: Vi gör en risfia eller rinkaflotte och tar oss över ett vattendrag med den

Nivå 3: Jag tar mig över forsande vatten. (förstår säkerhetsrep, varför rinkkans midjerem skall vara öppen etc)
OBLIGATORISK; nivå 1. VALBAR: nivå 2 och 3.
